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 مقدمه :

ديفتري يك عفونت حاد است كه توسط كرينه باكتريوم ديفتريه ايجاد مي شود. ضايعه اوليهه البهد دح حبها يها ناروكهاحن           

ايجاد مي شود و با حضوح يك لشاء كاذب خاكستري تا شيري حنگ )و گاهي سياه( و انتشاح آن دح سطح لوره ها و حبا مشخص 

آن دح محل ضايعه , يك توكسين قوي توليد مي شود كه ار طريا خون پخش شهده و   مي گردد. دح هنگام حشد احگانيزم و ت ثير

به باكتهاي ديگر مي حود و ايجاد ضايعات هموحاژيك و ن روتيك دح احگانهاي مختبف مي نمايد. هر دو كرم سم را و بهدون سهم  ار   

توكسين علائم سيستميك نيز ايجاد كرد و بيمهاحي  حينه باكتريوم ديفتريه ايجاد بيماحي مي كنند ولي گونه هاي توليد كننده وك

شديد و كشنده مي دهند. انتقال ار طريا سيستم تنفسي و توسط قطرات تنفسي كرد آلوده صوحت مي گيهرد. بعهد ار تمهاا بها     

احگانههاي  حور است و پ  ار استقراح باكتري دح حبا و توليد توكسين و جذب آن به  1-7عامل عفوني , دوحه ان وباسيون بيماحي 

مختبف قبد , سيستم عصبي و كبيه ها دحگير خواهند شد. بهمين دليل تشخيص بموقه  ديفتهري و دحمهان بها آنتهي توكسهين       

بهمراه آنتي بيوتي هاي مناسد بهترين حاه كمك به بيماح است. بعلاوه گزاحش به موق  ار مواحد مثبت ديفتري به اداحه مبهاحره بها   

 حوشهاي پيشگيري مناسد و دحمان پروكيلاكسي دح مناطا آلوده بسياح مفيد و مؤثر است. بيماحيها به منظوح ب احگيري

 

I مقدمات كار:( آماده سازي 

 آماده نمودن بيماح و صحبت با او دح موحد هم احي دح رمينه نمونه گيري مناسد تا نتيجه بهتري بدست آيد. -1

 كامل كردن پرسش نامه مربوط به هر بيماح -2

 دست ش و ماسك و برچسد كوچك جهت نمونه گيري  -3

 سواب استريل جهت نمونه گيري موحد استفاده قراح گيرد. -4

 استفاده ار آبسلانگ چوبي استريل براي پايين نگه داشتن ربان دح حين نمونه گيري الزامي است. -5

 بصوحت دحبسهته بمانهد تها    دهاين محيط قبل ار استفا بعنوان ترانسپوحت استفاده مي شود و چنانچه Amiesار محيط  -6

 است. ماه قابل نگهداحي دح يخچال 2مدت 

 جهت احسال آن لام مي روس پ تميز و نو جهت تهيه اسمير و جعبه  كوچك مخصوص لام -7
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 نمونه گيري :روش 

 وسايل لازم : 

 عدد   6سواب استريل  -1

 عدد 1-2آبسلانگ استريل  -2

 دست ش و ماسك -3

 (Amies)ترانسپوحت ديفتري  عدد محيط 3 -4

 عدد 6لام  -5

 موضع نمونه برداري :

 لوره هاي حبقي و اطراف آنها -1

 انتهاي بيني -2

II .: طريقه نمونه برداري 

   نمونه گيري از حلق : -الف

 هم ار آن لشاء بايد گركته شود. يك نمونهار اگزوداي جراحات و دح صوحت وجود لشاء سفيد حنگ  يك نمونه   

 بنمايد.كه حداكثر هم احي حا خواسته مي شود و ار او  دادهبا آبسلانگ استريل ربان بيماح حا كاملا به پايين كشاح . ابتدا 1

. براي هر موضه  نمونهه   كشيده مي شودمح م به سطح ضايعات بصوحت چسبيده و دح كناح هم دح دست گركته و سواپ حا دو  .2

 2سهواب و   2سهفيد يهاكرم حنهگ    لشهاء  دح صوحت وجهود  سواب ،  2جراحات  يعني براي .گيري لارم است دو سواب گركته شود

عدد لام و ديگري براي بهردن بهه    2كه ي ي ار سواب ها براي كشيدن حوي  (بسوا 6) جمعاً نمونه ار بيني  سواب هم براي تهيه 

حي ار آن كنهده شهود و سهپ  بها     ابتدا لارم است ار لشاء سفيد حنگ نمونه گيري شده و بطوحي ه مقدا .داخل محيط ترانسپوحت

 كناح ردن اين لشاء ار جراحات رير آن با شدت بوسيبه سواب نمونه گيري شود.
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( جها  نموناه   ahطريقه نمونه گيري از حلق : از بيمار خواسته مي شود تا دهان خود را باز كند و باا اداي داداي    

پايين رانده مي شود , سپس سواب را به قسام  ققاف راارنكس    گيري همكاري كند. زبان به آرامي با آبسلانگ به 

 برده و در ناحيه لوزه ها چند بار به ققف و جلو كشيده مي شود.

 

 :انتهاي بينينمونه برداري از  -ب

يك سواب استريل است كه احتمال جداساري باسيل ديفتري دح آنجا بيشتر است. لذا با استفاده ار  يمناطق ءانتهاي بيني  جز .1

سانتي متر به آحامي به داخل كرو مي كنيم و چند لحظه نگه مهي داحيهم تها     2-3به انداره  هر دو سوحاخ بيني واحد مي شويم وبه 

 ترشحات به آن جذب شوند.

ار ههر   بعهدد سهوا   2) جمعاً  عدد لام مستقيم بايد گركته شود 1سوحاخ بيني و يك سواب هم براي تهيه هر دو سواب ار  . يك2

 .(عدد لام ار هر سوحاخ بيني 2سوحاخ بيني و 

III . درمحيط ترانسپورت نمونه ها انتقالطريقه : 

كهرو   Amies ترانسهپوحت بر حوي محهيط  لشاء كاذب و جراحات رير آن(  ترشحات حبا، موضعي ) اول ار حبا يا هر سواب  -1

لام جهت حنگ آميزي گرم و آلبرت  2سواب دوم حا حوي  سواب حا ش سته و دحب لوله حا مح م مي بنديم. اضاكهبرده مي شود و 

 مي كشيم.

نمونهه گيهري بايهد دح    بعد ار ترانسپوحت  هايمحيط .مي شوند كرو برده  Amies لوله يكدح  هر دو طرفسواب بيني  -3

اگر ام ان احسال آن بصوحت كوحي وجود داحد قبهل   .ساعت احسال گردد 44 حداكثر ظرف مدتو دح  قراح گيرد يخچال

 ديفتري احسال گردد. كشوحيساعت به آرمايشگاه  24ار 
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IV . مستقيم از نمونه ها : لامتهيه  

 لامهاي نو و تميز بايد استفاده شوند. .1

 لام منتقهل شهود.   نمونهه حوي سواب حاوي نمونه حا به آحامي دح وسط لام بش ل بيضي كوچك با حركت دوحاني مي كشيم تها  .2

 )لام بايد لبيظ گركته شود( .

 . شوديادداشت مي  حاو محل نمونه گيري  بيماحبا چسباندن بر چسد بر حوي  هر لام مشخصات .3

لام تهيه شده بوسيبه حراحت )گذحاندن سه بهاح ار حوي شهعبه چهراز آرمايشهگاه (      6پ  ار خشك شدن لام دح هواي آراد ، هر .4

 .شوند تا براي حنگ آميزي آماده شوند كي   مي

V . : ارسال نمونه ها  

دح انستيتوپاستوح دح همهان حور  و سياه سركه ديفتري  مبيچنانچه نمونه دح تهران گركته شده و ام ان احسال آن به آرمايشگاه .1

عدد لام مستقيم به اين مركهز كرسهتاده    6و  Amiesترانسپوحت عدد محيط  3نمونه گيري وجود داحد بهتر است دح اسرع وقت 

 شوند.  

حاوي نمونه حا بايد  ترانسپوحتدح شهرستانها گركته شده است و ام ان احسال آن دح همان حور نباشد محيطهاي نمونه چنانچه  .2

 آدحا ذيل احسال نمودبه ساعت(  44)ظرف مدت قراح داد ودح اسرع وقت )يخچال(  c4دح 

 

 

ع سلام  و بر اساس بسته بندي سه  جها بايد طبق دستورالعمل آزمايشگاه مرارسال نمونه  :نكته

 لايه دورت گيرد.
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